FORMATION PROSCeSS
~
CPromotion de la santé au sein des clubs sportifs

Vous étes :

(O Cadres du secteur sportif O Employé du secteur
(fédération, ligues, comités) de la santé publique

(O Employé en maison Sport-Santé (O Employé des collectivités

territoriales

Nous proposons une formation
pour accompagner les clubs sportifs a devenir des lieux de vie
et de santé (démarche PROSCeSS).

Formation gratuite
(limitée a 20 places par session)

15 heures de formation
sur deux jours et demi

INSCRIVEZ-VOUS VITE !

(©) Nancy, Nice ou au sein
de votre organisation




PROGRAMME

Jour 1 - Fondements théoriques et témoignages (10 h-17 h)

® Le projet PROSCeSS ®» L'accompagnement
et sa démarche et ses composantes clés

® Témoignages d’acteurs

Jour 2 - Outils de 'accompagnement (9 h-16 h)

® La charte d’engagement ® La présentation intra-club

et les modalités d’engagement . .
® Les événements inter-clubs

® Loutil de diagnostic
et le questionnaire
e-PROSCeSS

® Le bilan et suivi des actions

® Loutil de fixation d’objectifs

Jour 3 - Partenaires et mises en situation (9 h-12h)

® La prise en main de la plateforme ® Mise en situation

® Les partenaires et acteurs
du réseau territorial

® Evaluation de la formation
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Pour plus d’informations contactez : ou visitez notre site internet :

contact@proscess.org proscess.org
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